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CADRE RESERVE'A A
Annecy Rando Nature

Le Tour de la Pointe Percée

Week-end du 21 et 22 septembre 2024

Notre refuge de Doran 1500 m adossé aux Aravis
Pour cloturer en beauté I'été

Date : 21 sept 2024 Départ : Le col des Annes (le Grand Bornand)
Massif : Bornes (chaine des Aravis) Distance Jour 1 :9 km

Distance Jour 2 : 14 km

Dénivelé Jour 1: D+ 1000 m D—1200 m Niveau : 3 (terrain et passages escarpés)

Dénivelé Jour 2: D+ 1120 met D—900 m | Niveau : 3 (passage du Saix exposé équipé)
Durée Jour1: 5a6 h(de marche) Alt maxi : 2595 m
Durée Jour2: 7 a8h (de marche)
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Accompagnateur : Laurent Dollet : 06 81 94 19 36 mail : dolletleroclaur74@orange.fr

Descriptif :

Jour 1 : Ambiance pastorale au col des Annes au chinaillon, on quitte ensuite la piste pour rejoindre
la pointe des Delevrets puis le col de l'oulettaz (1925m). Décor minéral au milieu des Lappiaz
jusgqu’au refuge de la Pointe Percée 2160 m (Petite pause). Il nous faut franchir le col des verts plut6t
schisteux. Le panorama est exceptionnel mais il nous faut tout de méme descendre vers le col de
Doran. Nous n’avons plus qu’a longer le torrent de Diere jusqu’au refuge de Doran

Jour 2 : Départ matinal pour profiter pleinement de cette belle journée, nous allons contourner la
Pointe d’Areu par le trés beau passage équipé du Saix . On débouche ensuite sur un vaste plateau
par la montagne et chalets de Chérente. Un passage nommé « la gueule a vent » va nous
propulser par les chalets de Méry jusqu’au col des Annes . Ainsi s’achéve cette boucle
inoubliable autour du sommet des Aravis.

Lieu de RDV : a préciser a l'inscription
e RDV1:7hArcadium Annecy

e RDV 2:7h30 Hermitage a Thones

Equipement :

e Sacados (30a 35 litres)

e Chaussures de randonnée (semelles crantées, étanches et pluté6t montantes)
e Pantalons + short (facultatif)

e Batons de randonnée (télescopiques)

e Bonnet, gants, cache cou, casquette ou chapeau

e Lunettes et creme de protection solaire

e Réserve d’eau 2litres minimum

e Réserve personnelle de nourriture (fruits secs, barres de céréales etc)
e Polaire et /ou doudoune

e Vétement de pluie

e Nécessaire de toilette + (drap sac coton ou soie)
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e  Prévoir votre pique-nique du samedi
e  Prévoir environ 10 a 15 euros pour les boissons

Recommandations médicales : Chacun de vous devra prévoir ses effets personnels en cas de

traitement médical en cours (ventoline, allergies etc.)

Conditions de sortie : Itinéraire a titre indicatif susceptible de modification selon les conditions

météo, I'état des sentiers ou I'état physique d’un membre du groupe.

Conditions tarifaires du we :

%, 195 € dont 15 € de frais de dossier AEM voyages

Le prix comprend : La demie- pension au refuge de Doran, le pique-nique du dimanche, la
prestation et les frais d’encadrement.

Le prix ne comprend pas : le pique -nique du premier jour, les consommations sur place, les frais
de déplacement pour se rendre aux rdv et point de départ au col des Années.

FORMALITES ET ASSURANCES

- Carte d’identité en cours de validité

- Carte vitale ou carte européenne d’assurance maladie pour un séjour dans UE / EEE ou en
Suisse

- Assurance Responsabilité civile : chaque participant doit étre couvert en RC dans le cadre
d’une activité randonnée a titre de loisirs

- ATTENTION : a noter pour les destinations HORS France, assurez-vous d’étre couverts pour
les frais de recherche et de secours a I’étranger, l’assurance CB Premier ne suffit pas
toujours !

Ce programme peut étre modifié a tout moment par le professionnel encadrant notamment en fonction
des conditions climatiques, des aptitudes physiques et techniques des participants, de la disponibilité
des hébergements ou tout autre événement inattendu. En dernier ressort, il reste seul juge du
programme.
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